:DNI ZIVEL

-~ plavecké zavody pro détii dospélé

Sobota 19.3.2016 bazén v ASi

Prezentace: 8:50 - 9:15 v bazénu
S sebou: plavky, ¢epice, mydlo, ruénik
Doprovod: kratasy, triko, pantofle.

Kategorie

2008 a mladsi 25 m libovolny zpUsob + 25 m libovolny zpuUsob
2007 - 2006 kluci, holky: 50 m prsa + 50 m volny zpUsob*
2005 -2004 kluci, holky: 100 m prsa + 50 m volny zpUsob®
2003 - 2002 kluci, holky: 100 m prsa + 100 m volny zpUsob*

Dospéli (muzi, Zeny od r. 2001): 100 m prsa + 100 m velny zpusob* + 100 m
polohovka

*(kraul, prsa, znak, motylek)

Bude secten ¢as za prsa a volny zplsob - vysledny Eas
bude udavat poradi v kategoril. Kazdy zavodnik startuje na
viastni nebezpedi. Zavod je soucasti 2. rocniku Détskeho
asskeho pohdru 2016.

BliZsi informace: Milada Stecherovd, +420 739 290 000
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