Béh podél Halstrova
2010
29. rocnik

Sraz a prezentace:
23. fijna 2010
9,00-9,45

(je to tam, kde byl start a cil palmaratonu)
Délka trati:
9700 m - dospéli, 4000 m - déti
Start:
dospéli - pramen HalStrova (708 m.n.m.) cca. 11 hod
déti - Dolni Paseky (555 m.n.m.) cca 10.45 hod
Cil:
minerélka v Doubravé (502 m.n.m.)
Trasa:
dospéli - hruby asfalt (cca 3 km), pak lesni cesty
déti — lesni cesty
Doprava:
od mista srazu na start a z cile pfipravenym autobusem
Obcerstveni:
v cili
Kategorie:
déti do 10, 11-12, 13-14 let
muzi 15-18, 19-39, 40-49, nad 50 let
Zeny 15-18, 19-34, nad 35 let
Rozsah prihlasky:
Jmeéno, Pfijmeni, rodné Cislo (rok narozeni), klub, adresa, popf. e-mail
PrAhlaseni:
- pfedem na adrese LK Jasan AS, p.o.b. 9, 352 01 AS
- telefonu 603 437 899
- mailem na |kjasan@tiscali.cz
- popf. na misté do 9.30 hodin
Startovné:
pfi pfihlaSeni do 9. Fijna 2010 - 30,- K&
pfi pfihlaseni do 22. Fijna 2010 - 50,- K&
pfi pfihlaSeni po 22. Fijnu 2010 - 100,- K&

Startovné je mozné zaplatit

- pfevodem na ¢€.0. 8807040237/0100 v.s. rodné ¢€islo

- slozenkou typu A na tentyZz i Cet

- sloZzenkou typu C na adresu Lubo$ Rychlik, p.o.box 9, AS 352 01



- osobn & na nékterych p fedchozich zavodech
- pfipadn & na mist é startu (100,- K ¢)

Ubytovani:

nezajistujeme
Vysledky:

na internetovych stankach, e-mailem, postou na pozadani
Ceny

podle moznosti organizatord
Poznamka:

zavod se konéa na lesni padé v pfirodnim parku HalStrov a do prostoru startu je
zakaz vjezdu motorovych vozidel
Upozornéni:

pocet startujicich pro rok 2010 je omezen na 200 zavodniku

Il KAZDY ZAVODNIK STARTUJE NA VLASTNIi NEBEZPECI !!

Lyzarsky klub



